
□ KHT x 해남군 7-Trails-Challenge 코스

  •  KHT x 해남군 7-Trails-Challenge 코스는 해남의 걷기 코스 및 등산로 중 소개해드리는 6가지의 

매력있는 해남 걷기여행 코스입니다.

  • 코스목록

   - 1코스 : 두륜산 코스

   - 2코스 : 미제공

   - 3코스 : 달마고도 능선 종주 코스

   - 4코스 : 달마고도 완주 코스

   - 5코스 : 남파랑길 89 코스

   - 6코스 : 남파랑길 90 코스

   - 7코스 : 땅끝해안산책 코스



□ 코스설명

 1) (1코스) 두륜산 코스

   • 기본경로: 두륜승강장 – 매표소 - 대흥사 – 진불암 – 두륜봉 – 만일재 – 가련봉 – 노승봉 – 오심재 

– 오소재주차장

   • 거    리: 9.3km

   • 소요시간: 4시간

   • 난 이 도: 어려움

    ※예상 소요시간 및 난이도는 개인의 걷기습관, 체력, 휴식 유무에 따라 달라질 수 있습니다.



 2) (3코스) 달마고도 능선 종주 코스

   • 기본경로: 미황사주차장 – 달마봉 – 도솔암 – 달마고도 4코스 삼나무숲 – 임도합류지점 - 

마봉약수터

   • 거    리: 7.5km

   • 소요시간: 5시간

   • 난 이 도: 어려움

    ※예상 소요시간 및 난이도는 개인의 걷기습관, 체력, 휴식 유무에 따라 달라질 수 있습니다.



 3) (4코스) 달마고도 완주 코스

   • 기본경로: 미황사 주차장 – 관음암터 인증대 – 문수암터 인증대 – 노지랑골 인증대 – 도시랑골 인증대 

– 몰고리재 인증대 – 너덜 인증대 – 완주 인증대 – 미황사 주차장

   • 거    리: 18km

   • 소요시간: 7시간

   • 난 이 도: 보통

    ※예상 소요시간 및 난이도는 개인의 걷기습관, 체력, 휴식 유무에 따라 달라질 수 있습니다.



 4) (5코스) 남파랑길 89 코스

   • 기본경로: 원동버스터미널 – 완도대교 – 달도테마공원 – 북평면 구간 – 현산면 구간 – 달마고도 

합류지점 – 미황사 주차장

   • 거    리: 14km

   • 소요시간: 4시간 30분

   • 난 이 도: 쉬움

    ※예상 소요시간 및 난이도는 개인의 걷기습관, 체력, 휴식 유무에 따라 달라질 수 있습니다.



 5) (6코스) 남파랑길 90 코스

   • 기본경로: 미황사 주차장 – 도솔암 – 땅끝천년숲옛길 임도합류지점 – 땅끝전망대 – 땅끝탑 - 땅끝선착장

   • 거    리: 15.2km

   • 소요시간: 5시간

   • 난 이 도: 어려움

    ※예상 소요시간 및 난이도는 개인의 걷기습관, 체력, 휴식 유무에 따라 달라질 수 있습니다.



 6) (7코스) 땅끝해안산책 코스

   • 기본경로: 황토나라테마촌 – 송호해수욕장 – 땅끝탑 – 땅끝마을비

   • 거    리: 6km

   • 소요시간: 2시간

   • 난 이 도: 매우 쉬움

    ※예상 소요시간 및 난이도는 개인의 걷기습관, 체력, 휴식 유무에 따라 달라질 수 있습니다.


